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Wozu überhaupt Markt- und Sozialforschung?
Mit Hilfe der Markt- und Sozialforschung werden die verschiedensten Informationen 
des persönlichen, wirtschaftlichen, kulturellen und politischen Lebens gesammelt.

Dank solcher Informationen verstehen wir das gesellschaftliche Zusammenleben in 
unserem Land besser und wissen, wie Menschen denken und handeln. Unterneh-
men klären mit Marktforschung das Konsum- und Einkaufsverhalten ab und können 
dadurch noch besser auf die Bedürfnisse und Wünsche der Konsumentinnen und 
Konsumenten eingehen. Unternehmen aber auch Parteien und Verwaltungen treffen 
weitreichende Entscheidungen aufgrund verlässlicher Daten, die nur mit den Metho-
den der Markt- und Sozialforschung gewonnen werden können.

Wer sind die vsms swiss interview institute®?
Markt- und Sozialforschungsinstitute, die das im Markenregister eingetragene vsms 
Label swiss interview institute® führen, unterliegen strengen Richtlinien.

Die vsms swiss interview institute® garantieren, dass keine Interviews mit of-
fenen oder verdeckten Werbe-, Verkaufs- oder Bestellabsichten durchgeführt 
werden.

4

Halten Sie Haustiere? 

  Ja  (501/01) 
  Nein  (501/02)

Hunde 

Anzahl

Sehr kleiner Hund (512) 
unter 5 kg z. B. Zwergspaniel, Malteser, Yorkshire Terrier usw. 

Kleiner Hund (513) 
5–10 kg  z. B. Dackel, Zwergpudel, Fox Terrier, Zwergpinscher usw.  

Mittlerer Hund (514) 
11–25 kg  z. B. Coker Spaniel, Spitz, Mittelschnauzer, Collie usw.  

Grosser Hund (515) 
26–45 kg  z. B. Deutscher Schäferhund, Irish Setter, Boxer usw.  

Sehr grosser Hund (516) 
über 45 kg  z. B. Bernhardiner, Dogge, Rottweiler usw.  

Katzen

Anzahl  (511) 

Vögel/Fische 

AnzahlVögel  (517) 

Fische  (518) 

Nagetiere 
Anzahl  

Anzahl

Meerschweinchen  (519) 
 Chinchilla  (522) 

Hamster  (520) 

 Farbratte  (523) 
Zwergkaninchen  (521) 

 Andere Nager  (524) 

Sonstige Haustiere

Anzahl  (525) 

Welche Kundenkarten besitzen Sie und wie häufi g benutzen Sie diese?

 

keine Karte 
oft/immer 

ab und zu 
selten/nie

Coop Supercard 

  (620/00) 
  (620/01) 

  (620/02) 
  (620/03)

Globus/Interio 

  (621/00) 
  (621/01) 

  (621/02) 
  (621/03)

Manor/«my one» 

  (622/00) 
  (622/01) 

  (622/02) 
  (622/03)

Migros Cumulus 

  (623/00) 
  (623/01) 

  (623/02) 
  (623/03)

Welche Geräte befi nden sich in Ihrem Haushalt? (Bitte alle Geräte, die Sie besitzen, ankreuzen)

Waschen Sie… 

…mit eigener Waschmaschine?  (320/01) 
 

 

…mit der Waschmaschine des Vermieters?  (320/02) 

 

…sowohl mit der eigenen, wie auch mit der des Vermieters?  (320/03) 

 

…ausser Haus? (Waschsalon)  (320/04) 
 

Geschirrspülmaschine  (430/01) Mikrowellengerät  (431/01) Tiefkühlschrank/-truhe  (432/01) Wäschetrockner/-tumbler  (433/01) 
Trinkwassersprudler, Sodasystem  (434/01) 

Glacémaschine  (435/01) Raclette-Ofen  (436/01) Fondue-Garnitur  (437/01) Tête de Moine Girolle  (438/01) Brotbackmaschine  (439/01) 

Saftpresse  (440/01) Steamer  (441/01) Kein PC  (420/00) 
PC mit Internetanschluss  (420/01) 

PC ohne Internetanschluss  (420/02) 
Natel  (450) 

Anzahl  
Elektro-Rasierer für Herren  (451/01) 

Bartschneider  (452/01) Haarschneider  (453/01) 

Elektrische Zahnbürste  (454/01) Haartrockner  (455/01) Elektro-Rasierer für Damen  (456/01) 
Epiliergerät  (457/01) Blutdruckmesser  (458/01) Stabmixer  (459/01) Handrührgerät  (460/01) Wasserkocher  (461/01) 

Ich besitze folgende Kaffeemaschine:
Mit Filter  (410/01) Mit weichen Portionen (Beutel, Pulver)  (416/01) 

Tassimo  (417/01) 
Nespresso  (417/02) 

Delizio von Migros  (417/03) Lavazza-Hartkapseln  (417/04) Mondor-Kapseln  (417/05) Andere Kapseln  (417/06) 

Keine Kapseln  (417/07) Vollautomatische Kaffemaschine  (418) 
Keine elektrische Kaffeemaschine  (419) 

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+
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(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues
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Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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+
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A : Z E I T S C H R I F T E N
OFFICE USE 2 1 0 4 2 7 0 9

B :  I N S E R A T E

5. Teil:
Bitte notieren Sie während der abgemachten 3 Monate:

(A) die Namen aller Fachzeitschriften, die Sie gelesen haben und

(B) alle Werbung, welche Sie per Post oder E-Mail erhalten und gelesen haben, sowie Werbung, an welche Sie sich aus den gelesenen Zeitschriften erinnern.

A
Heute gelesene Zeitschriften

B Heute gelesene Werbung/Inserate, entweder per Post oder E-Mail erhalten oder in einer Zeitschrift gesehen

Datum Name(n) der gelesenen Zeitschrift(en)
Datum Art der Werbung

Hersteller  &  Präparat
Interesse

Herst.

0 1
Tag  Monat  Jahr

0 1
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 2
Tag  Monat  Jahr

0 2
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 3
Tag  Monat  Jahr

0 3
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 4
Tag  Monat  Jahr

0 4
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 5
Tag  Monat  Jahr

0 5
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 6
Tag  Monat  Jahr

0 6
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 7
Tag  Monat  Jahr

0 7
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 8
Tag  Monat  Jahr

0 8
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

+

+

+
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M U S T E R

M U S T E R

signalisiert 
• hohe Qualität und Sicherheit 
• fachliche Kompetenz 
• wissenschaftlich abgesicherte Methoden
• Glaubwürdigkeit und Zuverlässigkeit



Warum ist Ihre Meinung so wichtig?
Bei einer Befragung haben Sie die Gelegenheit, Ihre ganz persönliche Meinung zu 
äussern. Diese ist wichtig und notwendig, zum Beispiel für 

• die politische Meinungsbildung in der demokratischen Schweiz,
• die Erfassung des gesellschaftlichen und kulturellen Wandels,
• die Beurteilung und Optimierung von Produkten und Dienstleistungen.

Warum werden gerade Sie befragt?
In der Markt- und Sozialforschung wird aus Zeit-, Kosten- und organisatorischen 
Gründen nie die gesamte Bevölkerung befragt, sondern jeweils eine Gruppe von Per-
sonen, die nach einem wissenschaftlichen Zufallsverfahren ausgewählt werden.

Eine Befragung durch ein seriöses Markt- und Sozialforschungsinstitut stellt kein 
Werbeanruf dar. Der Sterneintrag im Telefonbuch muss deshalb nicht berücksichtigt 
werden. Für eine fundierte Studie ist es wichtig, dass jede Person die gleiche Chance 
hat, befragt zu werden.

Für Ihre Teilnahme an der Befragung, die selbstverständlich freiwillig ist, danken wir 
Ihnen ganz herzlich. Umso mehr haben Sie das Recht zu erfahren, was mit Ihren per-
sönlichen Daten und Antworten geschieht.

Was geschieht mit Ihren persönlichen Daten?
Bei Befragungen geht es darum, die Meinungen der ausgewählten Personen zu be-
stimmten Themen zu erfahren. In der Auswertung werden die Antworten von allen 
teilnehmenden Personen ohne Name, Adresse und Telefonnummer zusammen-
getragen und nach bestimmten Merkmalen gruppiert, wie zum Beispiel «Männer/ 
Frauen», «15- bis 39-Jährige / 40- bis 79-Jährige». Aus diesem Grund wird nach Ge-
schlecht, Alter, Schulbildung und Einkommen gefragt.

Die in der Befragung gewonnenen Informationen werden dem Auftraggeber aus-
schliesslich in anonymisierter Form weitergegeben.

 Themen, für die sich die Schweizerinnen und Schweizer stark interessieren 

Geschlecht 
Altersgruppen 

Haushalteinkommen 

(brutto) 

Anzahl 

Befragte 

In Tau- 

send 

Total  

Mann Frau 14-34 35-54 55-99 
bis Fr. 

3999 

Fr. 4000 

bis 7999 

über Fr. 

8000  

10'673 5'717 % % % % % % % % % 

Gesundheit, Medizin, 

Ernährung 

7'778 4'167 72.9 64.2 81.1 66.4 76.5 75.6 75.4 72.9 71.4 

Ferne Länder, Reisen 7'336 3'930 68.7 66.1 71.2 67.6 69.0 69.6 64.3 67.4 73.3 

Ausbildung, Weiterbildung 6'573 3'521 61.6 62.5 60.7 73.8 66.9 42.1 47.2 59.8 72.6 

Beruf, Arbeitswelt, Karriere 6'556 3'512 61.4 66.4 56.7 70.2 67.0 45.3 47.2 59.9 71.8 

Nationale und 

internationale Politik 
6'393 3'424 59.9 67.4 52.7 51.0 61.5 67.7 51.6 55.7 71.1 

Familie, Partnerschaft 5'863 3'141 54.9 50.4 59.2 61.9 57.9 43.9 51.3 56.2 55.1 

Essen und Kochen, 

Gastronomie 

5'724 3'066 53.6 46.0 60.9 47.6 55.9 57.5 53.2 52.3 55.9 

Wirtschaft 
4'457 2'388 41.8 53.7 30.4 34.4 44.3 46.7 32.1 37.3 54.1 

Wohnen, Einrichten, Möbel 4'215 2'258 39.5 30.1 48.4 42.4 42.8 32.4 32.5 38.1 45.5 

Computer, Informatik 3'535 1'893 33.1 45.7 21.1 43.9 35.2 19.0 20.5 32.3 41.5 

Klassische Musik 
3'487 1'868 32.7 27.6 37.5 15.3 30.3 54.3 38.1 30.3 33.3 

Kleider und Mode 
3'116 1'669 29.2 19.2 38.8 41.8 23.2 22.7 29.5 28.5 30.1 

Kosmetik, Körperpflege, 

Schönheit 

2'685 1'438 25.2 13.2 36.6 34.2 21.6 19.5 26.4 24.5 25.4 

Autos 
2'596 1'390 24.3 36.7 12.5 34.3 22.0 16.3 17.1 24.0 28.9 

 

Welche Probleme im aktuellen Sportgeschehenwerden als besonders wichtig erachtet?
(Basis: 1004 Personen in der Schweiz zwischen 18 und 74 Jahren)

Geld, Korruption

Doping

Körperliche/verbaleGewalt

Übertriebenes 
Konkurrenzdenken

Überfüllte Terminkalender/zu stark ausgelastete Sportler
Übertrainierte Jugendlicheund Erwachsene

Überbeanspruchung

Argent, corruption

Dopage

Violences physiques/verbales

Esprit de compétitionexcessif

Agendas trop chargés/sportifs trop sollicités

Problèmes jugés réellementproblématiques dans le sport actuel(Base : 1004 personnes âgées de 18 à 74 ans en Suisse)

89%

87%

63%

62%

60%

57%

55%

Surentraînement desjeunes ou des adultes

Harcèlement
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Problèmes jugés réellementproblématiques dans le sport actuel(Base : 1004 personnes âgées de 18 à 74 ans en Suisse)
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63%
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Surentraînement desjeunes ou des adultes
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Und wie werden Ihre persönlichen Daten vor
Missbrauch geschützt?

Die vsms swiss interview institute® garantieren den vollumfänglichen Schutz 
Ihrer persönlichen Daten. Die Institute verpflichten sich insbesondere,

•  dass Sie über den Zweck der Befragung klar und unmissverständlich aufgeklärt 
werden;

•  dass Ihr Name, Ihre Adresse und Ihre Telefonnummer sowie andere Personendaten 
ausschliesslich zum Zweck der Markt- und Sozialforschung verwendet und ohne 
Ihre ausdrückliche Zustimmung nie an den Autraggeber bzw. an Dritte weitergege-
ben werden;

•  dass ohne Ihre ausdrückliche Einwilligung kein Auftraggeber oder Dritter in Erfah-
rung bringen kann, wie Sie die Fragen beantwortet haben;

•  dass Ihre persönlichen Daten nur für Kontrollzwecke − im Rahmen der Qualitäts-
sicherung der Befragung − im Markt- und Sozialforschungsinstitut aufbewahrt wer-
den, und zwar immer getrennt von Ihren Antworten.

Wie weisen sich die vsms swiss interview institute® aus?
Bei persönlichen Befragungen  
weisen sich die Interviewer/-innen  
wie folgt aus:  

Die Befragung wird durchgeführt vom vsms swiss interview institute®:

L E G I T I M AT I O N

NAME | NOM | NOME

GÜLTIG BIS | VALABLE JUSQU‘AU | VALIDA FINO AL

UNTERSCHRIFT | SIGNATURE | FIRMA

Verband Schweizer Markt- und Sozialforschung
Association suisse des recherches de marché et sociales
Associazione svizzera per le ricerche di mercato e sociali

Schriftlich-postalische oder Online-
Befragungen sind mit folgendem 
Signet gekennzeichnet:

POLYQUEST

AG für Marketing-  

und Sozialforschung,

Umfragen, Datenanalysen

Flurstrasse 26

CH-3014 Bern

Telefon +41 (0)31 335 64 00

Fax +41 (0)31 332 22 62

E-Mail info@polyquest.ch

Web www.polyquest.ch


